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Titol de la iniciativa :
Introduccié de la perspectiva de génere en els protocols i els diagnostics sanitaris.

Contingut de la iniciativa :

Segons I’ Organitzacié Mundial de la Salut ( OMS), integrar les perspectives de génere en la salut
publica significa tenir en compte les diferents necessitats de la dona i de I’ home en totes les fases
del desenvolupament de politiques i programes. L’ objectiu fonamental és aconseguir la igualtat de
genere.

La incorporacio de la perspectiva de génere en la salut publica parteix del reconeixement de les
diferéncies entre I' home i la dona en els resultats, experiéncies i riscos sanitaris, implica, també,
abordar la influéncia dels factors socials, culturals i bioldgics en els resultats sanitaris, per millorar
aixi I’ eficiéncia, cobertura i equitat dels programes.

Durant els ultims anys s’ han comengat a fer visibles dades significatives sobre les diferéncies en
la forma d° emmalaltir i morir entre homes i dones. Aix0 ha donat peu a qué es comenci a
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reflexionar sobre I’ existéncia d’ un possible biaix de génere en els temes relacionats amb la salut;

biaix que ha facilitat I' anomenada “ Invisibilitat” de la dona en les arees d’ investigacio sobre la
salut, la formacié de professionals i les cures assistencials.

Les dones pateixen més trastorns cronics i pateixen en major percentatge que els homes de
depressié o d’ ansietat, de migranyes o de mals de cap frequents, d anémia i d’ al-lérgies croniques.
A més, I’ esperancga de vida de les dones és major que la dels homes. Molts estudis afirmen que
aquestes dades son degudes a factors biologics i a la diferéncia entre homes i dones en les
conductes o comportaments, com ara els habits de consum o la realitzacio de treballs diferents. A
meés de les malalties propies i especifiques a cada sexe, com el cancer d’ uter o el de prostata, els
estudis també observen que en determinats trastorns de salut hi ha patrons diferents entre el
sexe, quant aquestes diferéncies no sén degudes a I’ existéncia de sistemes reproductius diferents
entre dones i homes. A nivell de salut encara hi ha la presumpciéo de que les malalties son
universals o comunes a tothom i, per tant, el tractament que es dona és igual i independent de les
diferéncies que hi ha entre ambdds sexes. Aixd provoca que:

— Es faci una diagnosi incorrecta de malalties en moltes dones en tant que els simptomes soén
diferents entre els sexes.

— Hi hagi una falta de representacié equitativa de les dones en els diferents ambits d’ investigacio
clinica.

— Existeixi una baixa participacio o exclusié de les dones en la majoria dels assaigs clinics.

Malgrat saber que a vegades hi ha diferéncies importants entre homes i dones en els simptomes

o en la forma com es metabolitzen els medicaments, encara no és habitual que els investigadors
analitzin sempre els resultats dels estudis que realitzen per sexe o génere per poder determinar si
existeixen aquestes diferéncies. Una gran part del coneixement en relacié a les diferéncies de
sexe 0 génere que s’ han anat desenvolupament els darrers anys, encara no s’ han incorporat
plenament en I’ educacié medica

Moltes dones amb malalties autoimmunes pateixen anys abans de tenir un diagnostic adequat. A
mes, les dones es troben que molt sovint els seus simptomes es minimitzen o no se’ Is si dona la
importancia que tenen, ja que els simptomes soén atribuits a colics menstruals, a I’ embaras, el
postpart o la menopausa. Encara avui les dones es troben dificultats perque les seves patologies
es tractin amb la importancia que tenen i no hi hagi biaix de génere ni en el seu diagnostic ni en el
seu tractament.

Per aquests motius, consideram necessari la introduccié de la perspectiva de genere basada en la
salut i els grups parlamentaris sotasignants proposen la seguent PROPOSICIO NO DE LLEI

1. El Parlament de les llles Balears insta el Govern de les llles Balears a incorporar el factor del
genere en la practica sanitaria per a garantir la perspectiva de génere en els diagnostics i els
tractaments.

2. El Parlament de les llles Balears insta el Govern de les llles Balears a desagregar en el Servei
de Salut les malalties per génere, ja que la seva investigacio, diagnostic, i tractament son distints
en homes i dones.

3

D / .
1 ) - l
C 75(0/6@ L fwwuwu v

,’/

Beatriu GAMUNDI | MOLINA Antonia MARTIN | PERDIZ ~ Miquel ENSENYAT | RIUTORT

Document generat per I'aplicacié EPlweb 2.7 - Parlament de les llles Balears Pagina 2 de 3



Parlament de les llles Balears
RGE: 2712/2020 - 10/02/2020 10:43

Assabentament grup, Assabentament grup,
o OGN
Silvia CANO | JUAN Alejandro LOPEZ | SORIA

Document generat per I'aplicacié EPlweb 2.7 - Parlament de les llles Balears Pagina 3 de 3



